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BEM-~-VINDOS

AO NOVO ANO LETIVO




“O planeta € a minha casa e a
terra 0 meu endereco. Como
POSSO Vviver bem numa casa
mal arrumada, mal cheirosa,

poluida e doente? A terra é

um novo paradigma.”

Leonard Boff



Tema do Projeto Educative

“Descobrir a Naturezd...
A brincar se aprende”



A educacdo ambiental tem como
objetivo tornar cada pessoa mais
consciente e capaz de respeitar
tudo o que a rodeia, desde os
espacos verdes até aos seres vivos.
Consideramos que é de extrema

importancia o contacto com a

A natureza desde pequeno, s6 assim é
oossivel fazer as criancas crescerem
e respeita-la.




A crianca compreende o seu proprio corpo através
dos sentidos. Descobre que o seu corpo ocupa um
espaco no ambiente em func¢do do tempo, que capta
imagens, que sente cheiros e sabores, que recebe sons
e que se movimenta. A interacdo com os elementos
da natureza permite um desenvolvimento da
motricidade ampla, do esquema corporal e da
percecdo espacial.



Essa relacdo viabiliza mais espacos, colocacoes e
estruturas para que o corpo se movimente. Além
disso, as diferentes experiéncias que esse ambiente
oferece sao estimulos aos sentidos da crianca e mais
conhecimento sobre o seu corpo, sobre o planeta, a
sua forma de vida, as suas possibilidades e os seus
limites.



A natureza é importante no
desenvolvimento infantil em cada
um dos seus aspetos: intelectual,
emocional, social, espiritual e fisico.
Assim, o nosso objetivo é que as
criangas se tornem cidaddos
defensores do ambiente, de modo
a contribuirmos para uma melhor
qualidade de vida a nivel global.




Resultados

Através da educacdio ambiental é possivel formar
uma sociedade onde a responsabilidade com o meio
ambiente desperta ndo s6 conhecimento a respeito
da natureza, como também atitudes e habilidades
que possam ser utilizadas para uma maior
preservacao do meio ambiente.



Neste sentido, todos os agentes educativos devem
cooperar para que a nossa escola seja um local com
qualidade, onde se aposte na wvalorizacdo das
atitudes e comportamentos quotidianos perante o
meio.

A escola deve ser um espaco proprio e acolhedor
para o0 desenvolvimento de atividades e
comportamentos.



Resultados

esperados

Se todos estes agentes educativos cumprirem os seus
dewveres, contribuiremos com certeza para uma escola
de mais qualidade onde a promog¢édo das atitudes e o
respeito pelo ambiente serdo wvalorizados. Assim,
pretendemos ultrapassar os obstdculos do quotidiano
fomentando uma cultura de cooperacdo e empenho,
com qualidade no contexto educativo.



Resultado
esperados

Acreditamos que ao permitirmos este contacto com a
natureza, contribuimos para que as criancas sejom

melhores amigas da natureza do que a nossa
sociedade atual.



O projeto sera implementado

quer nas atividades pedagogicas
de sala, quer nas rotinas,
possibilitando e estimulando a
aquisicao de diversas

competéncias ao nivel das areas
de Formacao Pessoal e Social,
Expressao e Comunicacao, e
Conhecimento do Mundo.




Desenvolver projetos no ambito da preservacdo
da natureza e fatores que levem a diminuic¢cdo
da polui¢do, incentivando as criancas a
participarem ativamente nestes projetos;

Valorizar os conhecimentos de cada crianca,
dando espaco a troca de experiéncias e de
aprendizagem, numa perspetiva de integrac¢do
dos conhecimentos na constru¢do do saber;



Objetwct

Proporcionar recursos e oportunidades criativas
diversificadas e adeqguadas aos interesses das
criangas;

Incentivar e promover a participacdo e
envolvimento das familias;

Promover o desenvolvimento da criatividade,
da imagina¢dao e do espirito critico;



Promover a utilizac¢do de diversos ambientes
educativos para comunicar, explorar e adquirir
conhecimentos sobre o meio ambiente, os seus
recursos e como protegé-lo: cuidar e proteger
animais e plantas e a utilizacdo de materiais
reciclaveis;

Promover o envolvimento das crian¢as nos
interesses e preocupacdoes pelo meio ambiente,
motivando-os a participar ativamente na
preservacdo do mesmo.



Plano Anual de Atividades

E importante salientar que a elaboracéio deste
Plano teve como base o Projeto Educativo da
Instituiccio.

Torna-se imprescindivel a interligacdo de todos
estes documentos para criar um ambiente
educativo capaz de proporcionar um
desenvolvimento harmonioso das criangas, a
odos 0s niveis.



Plano anual de atividades

O plano anual de atividades ndo é um
documento fechado, como tal esta sujeito
a alteracoes no que respeita a atividades
planeadas, bem como a possibilidade da
integracdo de outras que poderdo surgir.

Estas atividades surgem como
comemoracao de algumas datas
importantes, relacionadas com o projeto
educativo ou com festividades que
habitualmente comemoramos na
nstituicao.



Creche Pré-Escolar
Avaliacao
Calendarizagao Temas Objetivos Gerais Atividades/esiratégias Atividades/estratégias
¢ Promover a integracao * Rececdo e acolhimento » Rececdo e acolhimento
e adaptacao das das criancas; das criancas;
criangas na » Estabelecer vinculos » Exploragdo das diversas
comunidade escolar; afetivos: dreas da sala e respetivos
Setembro Rececao/Integracao/adaptacao | * Fomentar o * Adaptar as criancas materiais;

das criancas

desenvolvimento de
relagdes interpessoais
crianga/crianca e
crianca/adulto;

* Promover sentimentos
de bern-estar,
seguranca e

novas ac grupo de
criangas, a equipa
educativa e a sala de
atividades;

* Realizacao de jogos de
interacao;

* Exploracac de cancoes

» Flaboracao dos Programas

de Acolhimento Inicial.

autoconfianca;

* Promover atividades e
estratégias que
contribuam para a
plena adaptacgdo da
criancga ao contexto
escolar.

de apresentacao (gx:
Bons dias...);

* Exploracao das diversas
dreas da sala e respetivos
materiais;

s Elaboracao dos
Programas de
Acolhimento Inicial;

» Jogos em pequeno e
grande grupo.




Chegada do Outono
(23 e setembro)

+ Contribuir para o
conhecimento de costumes
e tradicoes;

s Possibilitar a crianga o
contacto com nowvas
situacoes/ocasides de
descoberta e exploragdo
do mundo.

+ Elaboracdo de trabalhos
ao nivel das artes Visuais
alusivos & temdtica do
Qutono;

s Exploracao de histdrias,
poemas (...);

s Audicdo e vocalizacdo de
canc¢des/musicas sobre o
outono;

» Caraterizacao da estacao
do ano.

# Elaboracdo de um trabalho
ao nivel das artes visuais,
alusivos & tematica do
Qutono;

s Exploracao de histdrias,
poemas (...);

» Audicdo e vocalizacdo de

canc¢des/musicas sobre o
Outono;

» Caraterizacao da estacao
do ano.

Qutubro

Informacao aos
pais/encarregados de
educacao

s Sensibilizar para a
importédncia da parceria
entre escola/familia;

» Favorecer a troca de
informacaes,
promovendo uma relacao
de confianca e
cooperagao entre agentes
educativos;

» Dar a conhecer aos
Pais/E.E. o projeto
educativo/plano anual de
atividades e Planos
individuais das criancas.

s Envio do projeto

educativo/plano anual
de atividades;

sEnvio dos Planos de
Acolhimento e dos
Planos Individuais.

» Envio do projeto
educativo/plano anual de
atividades;

* Envio dos Planos de
Acolhimento e dos Planos
Individuais.




Dia Mundial da musica
(1 de outubro)

s Promover o gosto pela
muisica;

» Explorar sons e ritmos
através de instrumentos

musicais.

s Construgao de um
instrumento musical com
matérias reciclados

» Exploracao de
instrumentos;

s Cangdes e jogos de
ritmos.

s Exploracao de
instrumentos;
» Cangdes e jogos de ritmos
» Construgdo de um
instrumento musical com
matérias reciclados.

Dia mundial da Alimentacao
(dia 16 de outubro)

s Promover hébitos de
alimentacao saudavel

+ Sensibilizar para uma
alimentacao sustentavel

e Plantar uma horta com
os legumes da época.

e Plantar uma horta com
os legumes da época.

Halloween
(31 de outubro)

s Facilitar o
conhecimento e
valorizacao das tradigoes
inglesas;

» Promover o gosto pela
imaginacao.

» Jogos de “Halloween”
dinamizados pela
professora de Inglés.

» Jogos de “Halloween™
dinamizados pela professora
de Inglés.

Magusto
(11 de novembro)

» Preservar e reviver a
tradicao popular do 5.
Martinho, de uma forma
ladica;

* Promover situa¢oes de
aprendizagem
socializadora que
contribua para o
desenvolvimento social e
pessoal.

s Elaboracado de um
trabalho alusivo ao 5.
Martinho;

o Atividades ao nivel das
artes visuais alusivas ao
temas

o Atividades sensoriais de
explora¢do da castanha e
ouri¢o (textura/cor).

s Elaboracdo de um trabalho
alusivo ao 5. Martinho;

o Atividades ao nivel das
artes visuais alusivas ao tema;
# Atividades sensoriais de
explora¢do da castanha e
ourico (textura/cor).




Informacao aos Pais /
Encarregados de educacao

e Favorecer a troca de
informacoes,
promovendo uma relacao
de confianca e
cooperacao entre agentes
educativos;

e Dar a conhecer o plano
anual de sala.

e Apresentacao do projeto
curricular de sala.

= Apresentacao do projeto
curricular de sala.

Dezembro

Natal

* Promover a vivéncia
desta época festiva:

e Contribuir para a
experimentacdo e
exploracao de diferentes
técnicas de expressaoc
plastica e de materiais.

e Decoracao da arvore de
natal na sala;

e Elaboracao de
lembrancas para as familias
com recurso as Artes
Visuais;

e Exploracao de musicas /
cancdes de Natal;

« Festa de Natal na
respetiva sala;

e Visita surpresa do Pai
Natal e distribuicdao de
prendas pela Instituicao.

e Decoracdo da arvore de
natal na sala;

e Elaboracao de lembrancas
para as familias com recurso
as Artes Visuais:

e Exploracao de musicas /
cangoes de Natal;

= Festa de Natal na respetiva
sala;

= Visita surpresa do Pai
Natal e distribuicdo de
prendas pela Instituicao.

Janeiro

Avaliacdes

(entrega até 15 de janeiro)

« Avaliacao dos planos
individuais

e Avaliacdo dos planos
individuais.




Inverno
(21 de dezembro)

* Fomentar a
identificacao da estacao
do ano, através das
caracteristicas proprias
desta estacao;

s Promover a observagdo
do mundo que os rodeia.

» Exploracoes sensoriais
com elementos alusivos &
tematica;

» Elaboracao de trabalhos

ao nivel das artes Visuais;

s Exploraca@o de histérias,

poemas (...);

s Audicdo e vocalizacdo de

cangoes;

» Elaboracdo de gotas de
dgua e flocos de neve
para as grades exterior;

s Colaboracdo dos pais
com elementos
decorativos de natal com
materiais reciclados para
o exterior da instituicdo.

» Exploracoes sensoriais com
elementos alusivos a
tematica;

 Elaboracao de trabalhos

ao nivel das artes Visuais;

» Explorac@o de histérias,

poemas (...);

» Audicdo e vocalizagao de.

Cangoes;

s Elaboracdo de gotas de
dgua e flocos de neve para
as grades exterior;

s Colaboracdo dos pais com
elementos decorativos de
natal com materiais
reciclados para o exterior
da instituicio.




Fevereiro

Sensibilizar para a

Flabora¢ao de ecopontos

Elaboracao de ecopontos por
sala.

Ecopontos reciclagem e separacao do | por sala.
lixo
» Proporcionar as _ * Elabora¢do de uma
. s Elaboracdo de uma
criangas momentos de lembranca de carnaval;
: L. lembranga de carnaval; N
alegria e convivio; - » Elaboragao de trabalhos ao
s Elaboracdo de trabalhos . L
* Promover o . .. nivel das artes visuais;
. . ao nivel das artes visuais; . .

Carnaval desenvolvimento do jogo * Audicao e vocalizacao de

(1 de mar¢o)

simbdlico e da
imaginacao criativa;

e Promover a
preservacdo das
tradigdes, das mascaras,

* Audicdo e vocalizacao de
cangdes/musicas sobre o
carnaval;

s Festa de Carnaval na
respetiva sala.

cangOes/musicas sobre o
carnaval;

s Festa de Carnaval na
respetiva sala.

costumes e trajes
carnavalescos.




Margo

e« Dar a conhecer

» Corrida das panquecas
dinamizada pela professora

Pancake race :;agc]l;ies da cultura de inglés.
Dia do Pai * Promover o respeito

(19 de margo)

pela figura paterna:
» Valorizar o papel do
pai na familia.

e Elaboracao de uma
lembranga para o pai.

» Elaboracao de uma
lembranca para o pai.

St. Patrick’s d
(17 de margo)

» Familiarizar as criancas
com as tradicoes
inglesas e dias festivos.

* Atividade dinamizada pela
professora de Inglés.

Dia internacional das florestas
(21 de margo)

Dia mundial da 4gua
(22 de marco)

* Fomentar a
identificacdo da estacao
do ano, através das
caracteristicas proprias
desta estacao:

» Promover a observacao
do mundo que os rodeia
e proporcionar situacoes
novas de descoberta e de
exploracao;

+ Desenvolver a
capacidade de
observacao;

s Reconhecer a
importéncia da cor e a
sua relacdo com as
transformagGes da
natureza nesta estacao do
ano.

e Elaboracao de trabalhos
ao nivel das artes Visuais;

» Exploracao de histdrias,
poemas (...);

» Audicao e vocalizacao de
cangdes/musicas sobre a
Primavera;

» Plantacao de arvores em
vasos no recreio exterior;

» Decoracao do exterior
com elementos alusivos a
poupanca da agua;

» Colaboracao dos pais
com elementos
decorativos alusivos & dgua
com materiais.

» Elaborac¢ao de trabalhos
ao nivel das artes Visuais;
» Exploracao de histdrias,
poemas (...);
» Audicao e vocalizacao de
cangcoes/musicas sobre a
Primavera:
» Plantacdo de arvores em
vasos no recreio exterior;
» Decoracao do exterior
com elementos alusivos &
poupanca da agua;
= Colaboracao dos pais com
elementos decorativos
alusivos a 4gua com
materiais.




Avaliacoes

(entrega até 22 de abril)

» Avaliacdes dos planos
individuais

+ Promover e valorizar as

s Elaboracao de trabalhos
ao nivel das artes visuais;
» Audicdo e vocalizacdo de

» Elaboracdo de trabalhos ac
nivel das artes visuais;
* Audicao e vocalizacao de

Pascoa tradicdes pascais; cangdes/musicas sobre a _ . .
. . P - cangoes/musicas sobre a

(17de abril) * Proporcionar Pascoa; Pascoa-

momentos de alegria e » Realizacdo de uma N
Abril . - . s Realizacdo de uma
diversao. lembranca: kit para .
- lembranca: Kit para
plantacao. -
plantacao.
» Promover o respeito » Elaboracao de uma | » Elaboracdo de uma
N ela figura materna; a 3
Dia da Mae P g_ lembranca para a mae. lembranca para a mae.
. « Valorizar o papel da

(1 de maio) - .

mae na familia.
. o Atividades alusivas ao | eAtividades alusivas ao tema
» [ncentivar o
. tema das abelhas e sua das abelhas e sua
conhecimento da . ARG . AN
Maio Dia mundial da abelha importancia da abelha no importancia. importancia.

(20 de maio)

nosso eco sistemnas para a
sobrevivéncia dos varios
ecossisternas.




Dia Mundial da Crian¢a

= Fomentar o
reconhecimento e
valorizacao de ser
crianca;

s Diversao no exterior

s Diversao no exterior com

Junho . s Proporcionar com atividades alusivas a atividades alusivas a este
(1 de junho) . . .
momentos de alegria e este dia. dia.
prazer.
» Promover relaces » Festa das salas: » Festa das salas =
Festa final de ano por salas na | positivas entre familia/ e Festa 2 B - 20 junho s Festa de finalistas - 03
instituicao escola. s Festa 2 A-23 junho Junho
e Festa bebés/ lano - 28 e Festa 4 anos - 09 junho
junho s Festa 3 anos - 14 junho
s Promover atividades no | « Dinamizar o  recreio | » Dinamizar o] recreio
Julho/ Agosto O Verao exterior. exterior; exterior;

« Atividades livres.

+ Atividades livres.




N.B.- Este plano podera estar sujeito a alteracdes de acordo com o calendario escolar em vigor para o ano de 2021/2022
Periodos avaliagéo letivos:

Avaliacéo diagndstico (creche e pré escolar): até 30 de setembro

Avaliacéo 1° periodo ( creche e pré escolar): 19-30 dezembro — disponibilizacdo aos pais a 03 de janeiro
Avaliagéo 2° periodo(pré escolar): 10-26 de abril- disponibilizacdo aos pais a 27 de abril

Avaliagéo 3° periodo ( creche e pré escolar): 15-22 julho- disponibilizacdo aos pais a 25 de julho



